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АНТИХРУПКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Не убивайте не ясного ума ребенка, дайте ему расти и развиваться. Не 
выдумывайте для него детских ответов. Когда он начинает ставить вопросы, 
это значит, что его ум заработал. Дайте ему пищу для дальнейшей работы, 
отвечайте так, как стали бы отвечать взрослому человеку.                                                          

Д.И.Писарев

Антихрупкость — умение не просто преодолевать трудности, но становиться 
с их помощью сильнее и лучше. Обретать новый опыт, новые знания и навыки, 
открываясь большей мудрости, и так будто подготавливая себя к следующим 
обстоятельствам.



АНТИХРУПКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Антихрупкость – методология подготовки к неожиданным событиям.

Антихрупкость позволяет:

 извлечь выгоду из хаоса;

 выдержать сильное воздействие;

 видеть пользу в неожиданных событиях.

Антихрупкое образование строится на принципах субъкт - субъектного  взаимодействия, 
определения и сохранения личных границ и границ других субъектов, целостности и 
антихрупкости «Я-образа» и «Я –концепции», принцип интеграции и метапредметности, принцип 
экологичности образования.



ПЛЮСЫ 
АНТИХРУПКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

 развитие эмоциональной устойчивости

 формирование устойчивости

 улучшение коммуникативных навыков

 расширение кругозора

 развитие критического мышления и творческих способностей

 возможность выбора

 умение работать с неопределенностью

 формирование интереса к знаниям



ТОП – 10
КАК РАЗВИТЬ АНТИХРУПКОСТЬ

Не пытаться спастись от глобального беспорядка

Не бояться ошибок

Не фокусироваться на одном варианте

Создать стабильную базу

Избавиться от того что не идет на пользу

Гибкое планирование

Учиться работать с рисками

Творческий подход (стремление к новизне)

Искать плюсы (надо же как интересно получилось)

Приносить пользу



8  АНТИХРУПКИХ ПРАКТИК:

 Три дня без игрушек 

 Антихрупкие прогулки

 Живая технология

 Конкурс в неконкурсном формате «Я-исследователь» 

 Герой недели 

 Три дня без стульчиков

 Математика без тетрадки 

 Субъектные праздники



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ ! 


