
МБДОУ — детский сад № 547

«Развитие ловкости у детей 
старшего дошкольного возраста 

посредством проекта 
«Спартакиада - 2020»

МБДОУ — детский сад № 536

Опыт работы над скоростно-силовыми

качествами у старших дошкольников 

в рамках проекта «Попрыгунчики» 





Задачи:

Образовательные

Воспитательные Развивающие

Оздоровительные










